O ANALISTA, @oanalis‘ta.p‘t

Do zero
A Pﬁw\ejr‘o\ comproa

Abcic o conta, meter o dinheiro & dentro e comprar,
Num sGbado de manh&.

—_—
—

O que ter & mXo, como transferic sem taxas escusadas,
o ecrX da ordem compo o campo, e como automatizar

tudo. Sem te dizer o que comprar.

(L G6UILA PRATICO }




@oanah&‘ta.p‘t

ANTES DE COMEGAR

O ML do opefa\g?f\o

J& pe,rcebes‘te porqué. J& sabes que ertérios usar.
E continuas sem ter Qow«pf‘ado nada.

N&o € Ralta de conviceXo. E que n?ngue/m te diz o que
acontece depois de carregares em Labrir conta.

S&Xo seis PASSOS. (@) 'te_mpo que cada um le_VO\, a sério:

Abric o conta
15 min teus, 1 hora o & dias de Ve,rI‘PiQo\g,&o

Passar no question&rio
S wmin, sem espera

Tronsferir o dinheiro
3 min Teus, até 1 dia atil o Qhegar‘

@EGE

Foazer a comprou

L

A min, executa em segundos

Automatizar

10 min, uman Vez sé

(=) (

Guardar os documentos

5 min por ano

Somando o teu tempo: quarenta wminutos.
O resto é mhquina o trabalhar enquanto vais almoga«‘.

A parte que assusta é o passo 4, e é o mais curta de todas.
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ANTES DE COMEGAR

O que ter & m&o

TJunta isto tudo antes de abrires o site. Metade das
desisténcias acontece a wmeio do 'Pormul&ﬁo,
& procura de um pape_l.

IDENTIFICACAO

CartXo de cidadXo, paSSapor'te ou titulo de residéncia. Sé& um.

NIF

Sem ndmero de contribuinte por’tugués nXo abres conta c&.

[ COMPROVATIVO DE MORADA

Fatura de &qua, luz ou ‘te_lecomun?cac;%’e_s em teu nome. Ou uma
\ certid&o do Portal das Finangas, que sai em dois minutos.

=’ \

ey

k Da conta que est& em teu nome. Este ponto trava transfer€ncias.

I\

8 TELEMOVEL

Fotos do documento e um video curto. Chama-se KYC e é por lei.

&

N

A maioria das rejeigSes é por reflexo do flash ou por
um canto do cart&o cortado. Fo‘toy*oﬁo\ em cima de uma
mesa, com luz cle :‘anela, sem flash.
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ANTES DE COMEGAR

O questiondrio que te v&Xo ‘Pazer

A meio da abertura de conta aparece um questionirio
sobre o que sabes, a tua expe,riénda e os teus
ije_tIVos. Vewm doa lej europe_?a que ol:riga as
corretoras a perceberem a quem estdo a vender.

7

NXo & um exoame. NXo h& nota.
Ningue/m te chumba.

(@) ob:‘e,tIVO é r‘e,g?Stow o que SOJJG_S, para que V\?V\ﬁuém te
empurre um produto Qow\phcado dizendo depois que
tu pe_rcebias.

P

C
Responde o verdade, mesmo que o verdade seia
e 1 a 1
nuncoa. \nvesii’. XoqgRlror o e,ﬁkncuo\ eSbloqueia
« L 't‘?)Eg expe_cxuq
pﬁodu'tos que mul't}phcam 3omhos e perdas, e destrdi
t a tua pr‘o‘te_c;&o se alguma coisa correr mal.

7

Se a ploctocporma Te avisar que um Produto nxo &
adequado ao teu Pe_r'Pil, isso € o sistewma a funcionar.

O questionario volta a aparecer de vez em quo\ndo para
ser atualizado. VXo Per‘de_s‘te_ nada.
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O DINHEIRO
Meter dinheiro |& dentro

Conta aberta e verificada. H&E duas formas de a carregar.

TRANSFERENCIA cART A0
Zona SEPA. Chega J&
Costuma ser 3rﬁ‘ti$. Costuma ter taxa.
G J U J

A toxa do cart&o & comum abaixo de 1%, e o primeira
vez costuma ser gr&tis. Parece pouco. Sobre reforgos
mensais durante dez anos, nXo é.

Trés detalhes que travam transfer€ncias:
A conta de origem tem de ser tua
Da conta da tua m&e volta para tras. E regro de branqueamento.
2 A referéncia vai na descrigXo
Sem ela, o dinheiro chega e fica em suspenso até algue/m © associar,

3 Normal ou imediata
A normal chega no dia atil seguinte. A imediata Pode ter custo.

No prime_?ra vez, manda cinco ou de,z euros.
Confirmas o circuito todo sem risco e Ficas a saber
quanto demora na tua combinagXo de banco

e corretora.
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O DINHEIRO

O cé&wmbio: onde é que ele acontece
Se a tua conta est& em euros e o fundo est& cotado

em délares, alguéw\ tem de trocar o moeda algure,s.
Essa troca custa uma pe_r‘cen‘to\fje_m do valor.

Tre€s formas de o pagar do mais cara para a mais barata:

A corretora converte em cada cCompra: pagas todos os wmeses

Monter saldo na moeda e converter de vez em quando

Comprar umo versXo do fundo cotada em euros

E agoro. o par‘Ce contra-intuitiva.
Compr‘g:r um Fundo cotado em euros
NAO e_liwﬁna o rsco cambial.

Se o fundo tem & dentro empresas americanas, estés
exposto ao délar de qualquer maneira. 4 moeda em que
o fundo & ne_goc?ado é 6 o wmontra. O risco vem dos
ativos |& dentro, n&o da etiqueta do prego.

A versXo em euros poupa—te o custo de conversXo. Que é reoJ.

Proteger-te mesmo do moeda € outra coisa. P&gina sequinte.

5
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O DINHEIRO
E os fundos com cobertura combial?

H& versSes de Fundos que anulom o efeito da moeda.
Chamam-se hedged, ou “com cobertura cambiald.

Py Y

D
O délar cai 10%7? O délar sobe 10%,?
A versXo coberta A versXo coberta
erotege-te. também to tira.
i#

Cobertura cambial Pf‘o‘tege_ do. MOEDA,
nXo da inflacXo. SXo coisas diferentes.

O CUSTO ESTA ESCONDIDO NO SFTIO CERTO

Apo«‘ece dentro do custo anual do Pundo, o TER, e na forma como a
/ - -
cobertura é montada. Pagas todos os anos, saia o que sair.

E O QUE ESTAS 4 COMPRAR COM ISSO?

A moeda nXo tem retormo esperado a longo prazo. Uma empreso produz
e cresee; uma moeda n&Xo gera nada por si. Estés a pagar uma ComiSSXo
certa, todos os anos, para remover uma coisa cuja contribuigXo
esperada J& era préxima de zero.

Dai o pf‘&‘cica comum: em agoes e a horizonte longo,
o maioria nXo cobre o wmoeda. Em ol:r‘igac;'é'es o

conversa muda, e a col:e_r’tura ‘Paz maas Sen‘tido.

_——mm—m—

Ressalva honesta: a ideia de que “as moedas voltam sempre
ao equilibrio vem dos anos A0 e os dados recentes n&o a
confirmam. O argumento sélido € o do custo, n&o o do

( e_quilﬂario. Cobrir suaviza o caminho, nXo aumenta o Fim.
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O DINHEIRO

Automatizar a e,r\'tr‘o\da\

Este passo Paz-se no teu banco, n&o na corretora.

No app do banco, cria uma transfer€ncia peﬁéd}ca poara

o IBAN doa corretora. A/alguns bancos chama-se agendoda,
/ -,

noutros débito permanente ou ordewm permanente.

E tudo & mesma coisa.

rﬁ
4
TranSPe_rénc?aS, novo transperénc?a,
e algure_s aparece o opc;&o <<periédica>)
4(i
A dota € o dnico Par&me‘tro que importa:
t o dia do ordenado. N&o o dia 2F.

Se o dinheiro fica na conta & espera do fim do més, tem
outros planos. Sai primeiro; e em duas ou tre€s semanas
aprendes o Viver com o resto.

N&o tem de ser o dia exato. O ordenado nem sempre entra

A hora que esperas; e age_ndaf* para um $aldo que ainda
nxo che,gou é umo tronsferéncia de,volvida. O dia se_gu?n‘te_

d&-te margem e n&o muda o resultado.
e ——

>/

Uma transferéncio pe_riéd?ca sem referéncio Falha em
siléncio todos os meses. Sé dis por isso num trimestre.

Comega por um valor que Te seja indiferente.

7 N /o ~
Um valor que te doa € um valor que vVais Qancelar no Proximo mes.
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A COMPRA

Procura pelo ISIN, n&o pelo nome.

Dois Fundos podew\ ter nomes quase idénticos
e serem coisas diferentes.

O meswmo 3e,$tor lomc;a O MEeSMma estraté<33a em Varas
versSes: uma distribui os dividendos e outra reinveste,
4 / R
uma é Qotada em euros e outra em dolares. No l.s‘ta
aparecem umas por baixo doas outras, com duas letras

de diperenc;o\ no fm do nome.

TEM SEMPRE 4 MESMA FORMA

I 00 BOxOxO 00

pafs | dois dl’gi‘tos I Qédis,o do produto | dl’gi'to de controlo

Exe_mplo InVe_n'tado, serve sbé para veres o Pormato. IE & Ir‘lomda,
LU é Luxemburgo, US s&o os Estades Unidos.

f
Onde o encontrar: na ficha do pf‘odu‘to, no site de quem
© gere, ou numa base de dados de fundos. O nome do
fundo no 67003[@ com o palavra ISIN ¥ frente resolve.
N

Antes de comprar, confirma tré€s coisas na ficha:
o ISIN, se é de acumulagao ou distribuicXo, e o custo
anual. Trinta Se_gundos. Poupa—'te_ uman venda desnecess@ria
daqui a dois anos, com impos‘to pe_lo meio.
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A COMPRA

O eerX da ordem: os dois pregos

Num Pundo em bolsa n&Xo h& “o pregon. H& sempre dois,

lade a lade.

— —
PROCURA OFERT A
O Prego o que o\lguém O Prego o que o\lguém
te compra te vende
J

A diferenca entre os dois chama-se SPREAD.

E um custo r‘eal, )& embutido no prego. A/inguém to cobra numa linha.

A0 PREC.O DE MERCADO

Compras j&. Pagas o prego de quem est& a vender, ou seja © wmais alto
dos dois. N&o & o meio do spread: é o topo.

COM LIMITE

Defines o méximo que aceitas PAgar. Podes pS-lo a meio caminho entre
os dois Pregos e poupar metade do SPr*e_wJ. Ewm troca, pode_ nXo executar.

-
Num fundo 3(‘0«\:1@ e muito ne_godado, com o mercado
aberto, o sPt‘ead é de céntimos e a ordem de mercado
f‘e,SOIVe,. Quanto wmenos ne,goc?o\do for o Pundo, mons
'§ largo o sPread, € maisS calra Sai a pressa.

Validade «dio®: o ordem morre ao fecho se n&o
executar. Che_g,o\.
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A COMPRA
Quantidade ou valor: o conta dos € 240

Tens € 2490. Cada unidade custa < 60.

POR QUANTIDADE

Pedes 4 unidades. 4 x 60 = 240, certinho.

Sé que o prego mexe-se enquanto pensas.

Se o unidade passar a 660,01, quatro unidades custom

€ 240,04 e o ordem € recusada por te Paltarem 94 céntimos.
Ficas o comprar 3, e sobram €59,99 parados na conta.

. ]

rPOR VALOR T

Dizes €240 euros?. A pla‘ta@ormo\ compra 3 unidades e a

fragXo da quarta que couber, cerca de A% dela.
Entra tudo. NXo sobra nada.

Se te pedire,m unidades, divide e arredonda sempre
para baixo, com Polga. Nunco. para cima.

Antes de confirmar, olha para o valor total estimado.
E o ndmero que sai meswmo da tua conta, comissXo incluida.

E Palta um campo; que tem p&g?na Prépﬁa o se_ﬁc,dr:
em que bolsa.

10
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A COMPRA

Em que bolsa compror

Procuraste Pe_lo ISIN e apareceram cinco linhas, NXO uma.

N&o é erro da plataporma. O wesmo fundo est& cotado
em Varias bolsas CUINOPLIAS AO MESMO te_mpo.

Compres ondle compres, ficas com o MESMO fundo.
O que wmuda é o custo de entrar.

1. UMA LINHA COTADA EM EUROS

Se o tua conta & em euros e compras a it em délares ou l?bras,
pagas conversio na compra e outra vez na venda. Sem beneficio.
AtengXo: isto n&Xo te erotege da moeda (p&g. 5). Poupa-te a taxo.

2. A LINHA COM MALS NEGOCLAGAO

Mais gente a negociar, mais perto ficom os dois pregos da edg. 4.
Spre,ad menor, menos dinheiro pe_rdido em cada ordem.

Q Xetra, Alemomha A wmais negociada em ETF. Euros

£ Euronext Amesterd&o Muito usada por Fundos irlandeses. Euros
D Borsa I‘tahoma, Milxo Aterativa comum, boa liquidez. Euros
0 Euronext Paris Euros. Nem todos os fundos estXo c&
0 SIX, Sufq,a Cuidado: muitas linhas em Francos suicos
[ London Stock Exchange Cuidado: linhas em libras ou délares

F‘ul‘tr‘o\ pe_las l?nhas em euros, olha para o volume_ e esqolhe_
o maior. O erro caro & comprar o it em dblares por distrago.

1
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A COMPRA

Os quatro erros da primeira compra

Cow\prom com o mercado fechado
As 3(‘0«\(}@_3 bolsas europeias abrem A-17130 na hora da Europa Cen‘tr‘al,

ou seja h00-16W30 em Por’tugal. Fora disso a ordem fica em fila.

2 Cow«prow o versXo errada do fundo
DistribuigXo em vez de o\cumulo\q&o, délares em vez de euros.

E PAra ISSO que servem as p&g}nas € e .

Ordem de wmercado num fundo pequeno
Quanto menos 3en‘te o negoceia, Mmais lar‘go o sPr*e_o\d. Podes pe_rder

maS no SPFQQJ do que pagarias de comissXo. Nos 3[050\35 3r‘omc1e_$, n&o.

o ESP@,POJ‘ Pe_la Laltura certa?
Desde 1970, cerca de um em cada trés meses do indice mundial

fechou num méximo histdrico. Um méximo nXo € um aviso de queda.

-

E o que acontece quando um investimento com retorno
e$perado pos?‘tIVO Paz o seu trabalho durante décadas.

Quewm espera pe_la queda QAN COMEGAr ESPEra Aanos.

E h& um quinto erro que merece uma P&Sﬁ"‘“ sé para e_le_,
porque o resposta popular est& trocada:
achar que dividic o entrada é a :‘ogada in‘telige_n‘ce_.

1
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A COMPRA

Entroar de, umoa. Vez ou divichr?

Aqui vou ser honesto contigo, porque a resposta populo«‘ est& trocada.

Se J& tens uma quantia pomada,
entrar de uma vez re_nde MAIS, em me/d?a\.

A Vomguo\f‘d olhou paro décadas de dados em tre€s mercados
e encontrou o meswo: investir tudo de uma vez bateu o
Paseamento a doze meses em cerca de dois Tergos dos
pe,rl’odos, por 1a A pom‘tos Pe_{‘cen'tuais.

Vo\nguarcl, «Dollar-cost averaging just means taking risk latern, 2012

Faz sentido: os mercados sobem na maioria dos anos,
e o dinheiro que Fica & espera nXo est& o render.

Ent&Xo porque é que Tanta 3e_n‘te, divide?
Porque troca um bocado de retomo esperado
eor menos probabilidade de desistir.

Se entrares com tudo na VéSpe_r“a de uma queda de 30%,
o risco nXo € a matembtica. Es tu o vender no fundo e a
nuncan mais voltar. Se sabes que aguentas, entra de uma
vez. Se de_scowpias de_ ‘ti, d?v}de_, e ASSUME que estés a
pagar por iSso.

O que nXo faz sentido é dividir a pensar
qQUe ASSIm 3anha$ maas.

13



@oanal?&ta.p‘t

DEPOIS D4 COMPRA
Confirmar que correu bem

Faltam dois minutos, e s&Xo os mais importantes do dia.

DESCARREGA 4 NOTA DE EXECUCAO EM PDF
O que compras‘te, quow\do, quantas un?dades, a que prego

e com que comissoes. Numa pas‘ta COmM O AANO NO NOME.

Confirma quanto po\gas‘te meswo. O prego n&o &€ o custo total:

e

prego x comissXo custo de
unidades da ordem conversxo

Cow«po\rn com o valor qQue sawu do saldo. Se o dipe_re_nc;o\ te
surpr eender, encontraste um custo que nXo conhecias.
Melhor descobri-lo agora do que ao fim de cinco anos.

E uma nota fiscal qQue quase V\inguém sabe:
as comissSes de compra e de venda somoam ao teu
custo de aquisi¢Xo e reduzem o goanho trbutavel.
(@) QompnoVa‘tiVO que estis a 3uo\(‘dod‘ é dinheiro.

E depois? De,po?s fecha o ap[?cac;&o.

Vai parecer pequeno demais e assustador demais oo mesmo

tempo. E normal, e passa.

14



@oanal?s'ta.p't

DEPOIS DA COMPRA
Automatizar a comproa
J& automatizaste a entrada do dinheiro. Falta o compra,

sen&o o dinheiro acumula-se na corretora & espera
de uma decisXo tua.

SE 4 CORRETORA TEM PLANOS RECORRENTES
Escolhes fundo, valor, pe_ﬁod?cidade e dia.
Verifica duas coisas: se permite FragSes,

e seo plomo tem custo prépr?o.

se vdo TEM: DOIS MINUTOS POR MES
Alarme recorrente no ‘tele_mével, dois dias depois
da transferncia chegar, com o nome do Fundo no titulo.

O ponto ndo é a 'tecnolos,ia. E tirares a decisXo das m&os.
Compf‘o«‘ sSempre no mesmo dia signipica que nunca tens

de re,sponoler & pergunta “agora é boa altura?.

Nunca vais saber a resposta,; e é Por iSSO que a regra
automatica ganha.

Uma vez por ano, quinze minutos: confirma. que a
transferéncia entrou todos os meses, que as compras
oconteceram, e sobe o valor se o ordenado subiu.

-

E o dnico ajuste que muda mesmo o resultado.

15
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DEPOIS D4 COMPRA
Os documentos do IRS

A Ji'Pe_re_nc;ox entre vinte minutos e um sbado pe_rdido.

Entre janeiro e margo, descomrega o relatério anual.
Procura “relatério Riscal® ou “tax report?).

O QUE ESSE RELATORIO TEM DE CONTER

@ dotoa e valor de cada compra
® dota e valor de cada venda

® os comissSes de cada operagio
@ o ISIN de cada posigXo

@ dividendos recebidos e imposto retido na origem

Se Palta o data de aquisicio, nio consegues caleular o mais-valia.

Pede ¥ corretora, ou reconstrdi pe_las notas que foste 3uardando.

O imposto incide sobre o ganho: vendo menos compra,
)& deduzidas as comissSes. Sem prova do que pagaste,
diseutes com o AT de uma pos?q,&o froca.

rﬁ

Quando vendes sbé6 uma par’te_, a con‘tage_m é FIFO:
sSaem primeiro as unidades mais antigas. S&o essas

k que 3& 3anharam o desconto por an’tiguidade.

Que anexo usar e o desconto por antiguidade estXo na Parte 3

do 3u3a “Como comegar a investicr a par’tir de Por’tugo\b).

16
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DEPOIS DA COMPRA

Mudar de corretora

H& duas ‘Pormas, e a d?‘Pe_re_nc;a entre elas é dinheiro.

C
VENDER E RECOMPRAR TRANSFERIR OS TLTULOS
S?mples e caro. NXo h& ve_mda, logo
Pagas imposto nesse ano n&Xo h& imposto.
e reinicias a contagem A data de aquisico
do tempo de deten¢Xo. or‘ig?nal mantém-se.

A transfer€ncia costuma ter custo, cobrado pe_la corretora de origem.
Umas cobram fixo por Posiq&o, outras uma Percentagem.

Mas W& excegdes. Algumas plo\tocpormo\s nXo cobram nada,
A entrada nem A saida. 4 T rodina 212, por exemplo.
ConPirma nas duas pon‘tasz o outra pode cobrar na meswa.

r

A lei iz que a corretora de origem DEVE
comunicar o data e o valor de compro.
Com trés palavrasz <<se_mpre_ que possfve_b).

Entre platapomas e_strvwgejrus isso Palha muitas vezes, e af és tu
aue reintroduzes os dados, compra a compra. Se nimguém o fzer a
nova. trata aqu?lo COMO COMPra NoVa: a modS-VoJIa futura aparece

inflacionada e o desconto por an‘l?igu?dade_ desaparece. (CIRS art. 43.%)

r~
Descarrega o histérico c0mple_'to do corretora antigo
antes de Pechares o conta. Contas Fechadas deixam de
dar acesso aos documentos.
"

17
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O que muda de corretora para corretora

Os passos Je_s‘te_ 3u?a sXo icjuods em quoxlque_f‘ Pla‘ta‘Pot‘ma.
O que muda sXo estes oito detalhes. Confirma-os antes de escolher.

De_pés?‘co por transferéncia & 3{‘&13?5?

Vais fazer um por wmes durante anos

Depésito por cart&o tem taxa?
Costuma ter, e paga-se sobre cada reforgo

Permite comprar FragSes?

Sem frogSes, sobra sempre resto parado

("
Tewm planos de compra recorrente?

E o que torma o passo 5 automatico

Tem custo por ordem? E de 3uarda?

Uma. comiss&o Fixa pesa muito num r‘e'Por‘go pequeno

W,
Cowmo cobra o cambio? ‘?

O custo mais F&ail de nXo ver

NN
\

O relatério anual traz datas de aquisicXo?
Sem isso, o IRS faz-se & mio

Cobra pela transferéncia de titulos?

Sé descobres quando quiseres sair

-\

N&Xo recomendo nenhuma corretora, e nXo ganho nacan W
com este 3u3a. Cond?;ge,s mudoam VEras vezes por ano:
confirma no site de_ cada uma e s?mula com o Teu Valor

mensal real, n&o com dez wil euros.

1%
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A checklist

A p&gina para tirar print

ANTES
D Ide_n’tipico\g&o, NIF, co»«provdtivo de wmorada e IBAN em teu nome.

D Questionério de adequaqao f‘e_spond?do com a verdade.

DINHEIRO

O Transfer€ncia SEPA4, nXo cartXo. Referncia na de_scrig&o.
D Primeira transfer€ncia de teste com cinco ou dez euros.

D Transferncia Pe_ﬁéd]co\ no dia do orde_nodo, ou no seguin‘te.

COMPRA

Procurar pe_lo ISIN, nunca pe,lo nome.

Confirmar acumulag&o ou dis‘tr‘ibui;&o antes de comprar.
Escolher a linha em euros, e dentro dessas a mais v\e_godo\da.
Mercado aberto, entre as W00 e as 16W30 em Por’tugal.

Ordem por valor, se a Pla‘tapot‘mo\ deixar. SenXo, arredondar para baixo.

ooooga

Conferir o valor total estimado antes de confirmar.

DEPOIS

D Nota de execugXo em PDF, numa pasta com o ano no nowme.
D Plano recorrente ativo, ou alarme mensal no telemével.
D Relatério anual Je_sco\r*r‘e_go\do entre janeiro e margo.

D RevisXo de quinze minutos, uma vez por awno.

O Anah&'ta, @oanalis'ta.p't
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O que vem a seﬁuir‘
Isto é e_ducac;&o, n&o & re_cowendac;&o de investimento nem

aconselhamento perSonal}ZQ‘—lo. Os pr‘ocedIme_ntos sXo os
habituais em agosto de 2026 ¢ coada Plo“tapor‘mo\ tem as suas.

T& nXo te Falta inPor‘maq'o‘io.
Falta-te o primeira ordem.

Marca uma manh&. NXo <<para a semanad: uma manh&, com data.

VOU ATUDAR 10 PESSOUS,

DE GRACA

Uma conversa de 60 minutos. Sewm apresentag&o de vendas.

Manda KQUERO? por e_moJl ou por mensagem:

ESCREVE-ME MANDA-ME DM
3era| @oanalista.pt @_oo\no\lis‘ta.p‘t

S&o 10 vagas. Em troca pego-te sé que me contes

o que mudou 30 dias de_pois.

Ainda nXo sabes o que comprar? Comento GUIA em
qualquer video e mando-te o guia com os certérios.

© 2026 O Analista, @_oanalis‘ta.p‘t, 3e,ro\l@_oanali$‘to\.p‘t
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